
〔 令和８年３月 23 日現在 〕 

令和８年度 幼児教育センター関連事業（予定） 
～ 主体的に行動する幼児を育む保育・教育の実践を目指して ～ 

 

※ 開催及び申込み等については、概ね開催の１か月前を目途に対象施設あてにメールにてご案内します。 

 

１ 幼稚園教諭・保育士合同研修会                    【幼稚園・保育園等】 

目的 幼児教育機関教職員の資質向上のための研修を実施し、区内全体の幼児教育の充実を図る。 

対象 全保育者：幼稚園教諭、保育士及び母子生活支援施設職員等 

内容 各会のテーマにより、講義、演習及び実習など 

回 日 時 会 場 テーマ（予定） 講 師（予定） 

１ 
６月 24 日（水） 

14：00～16：30 

スマイル大森 

多目的室（大） 

【特別支援教育】 

気になる子の保育「伝わる言葉」「伝わ

らない言葉」保育者が身につけていく配

慮とコミュニケーション 

こども教育宝仙大学 

こども教育学部 

教授 守 巧 氏 

２ 
７月１日（水） 

14：00～16：30 

スマイル大森 

多目的室（大） 
（仮）主体性を育む保育者の役割 

大妻女子大学 家政学部 

児童学科 

准教授 石井 章仁 氏 

３ 
９月 16 日（水） 

14：00～16：30 

区民ホール アプリコ 

展示室 

主体的に学ぶ子どもを育てる 

－幼児期の終わりまでに育ってほしい姿

を活用して－ 

共立女子大学 家政学部 

児童学科 

教授 田代 幸代 氏 

４ 
10 月 28 日（水） 

14：00～16：30 

スマイル大森 

多目的室（大） 

つながりあそび・うたで深まる保育 

～あなたのままで楽しもう～ 

つながりあそび・うた研究所 

町田 浩志 氏 

５ 
12 月２日（水） 

14：00～16：30 

区民ホール アプリコ 

小ホール 

保育の中の音楽あそびについて 

－楽器、リズム遊び、リトミック活動か

ら－ 

武蔵野大学 教育学部 

幼児教育学科 

准教授 高牧 恵里 氏 

 

２ 幼児期運動（遊び）指導リーダー保育者養成研修会            【幼稚園・保育園】 

目的 

保育者に対して、こどもの発達と運動の効用、効果的な運動指導の方法について理解を深め、幼

児期の運動指導者のリーダーを養成することで、保育園、幼稚園に広く運動の効果と効果的な指

導方法の普及及び実践を進める。あわせて、こどもの主体性と意欲を引き出し、自己肯定感を育

てながら、運動機能の発達と体力の向上を図る。 

対象 

幼稚園教諭及び保育士 

〈初級編〉初めて当研修を受講される方 

《中級編》前年度までに当研修（初級編相当）を受講された方 

内容 

〈初級編〉理論、実技：全２回 

・乳幼児の発達と運動理論、乳児期の運動遊び理論、運動指導実技、親子遊び 

《中級編》理論、実技：全２回 

（区内の対象施設を２グループに分け、それぞれ全２回の工程で実施） 

     ・乳幼児の発達と運動理論、運動指導実技、動きのアレンジ・集団遊び 

区 分 回 日 時 会 場 講 師 

中級編 

１グループ 

①  ４月 22 日（水）13：30～16：30 道塚小学校 

特定非営利活動法人 

運動保育士会 

運動指導員 

②  ６月３日（水）13：30～16：30 スマイル大森 多目的室（大） 

中級編 

２グループ 

①  ５月 13 日（水）13：30～16：30 矢口東小学校 

②  ６月 10 日（水）13：30～16：30 スマイル大森 多目的室（大） 

初級編 
①  ５月 20 日（水）13：30～16：30 新宿小学校 

②  ６月 17 日（水）13：30～16：30 スマイル大森 多目的室（大） 

※ 年間計画の日時、会場等は、変更になる場合があります。各研修会の案内をご確認ください。 

 

３ 保幼小連携関連事業                      【小学校・幼稚園・保育園】 

（１）保幼小連携合同研修会 

目的 
幼稚園、保育園、小学校の各機関の教育内容の相互理解を深め、交流、連携を促進することで

就学前教育と小学校教育との円滑な接続を図る。 

対象 幼稚園教諭、保育士及び小学校教諭 

内容 
グループワーク 

 ※区立小学校及び区内幼児教育施設を地域でＡ・Ｂのグループに分け、それぞれ１回実施 

グル

ープ 地域（ブロック） 日 時 会 場 

Ａ 
大森①、入新井②③、馬込・池上⑤、 

六郷⑨、蒲田⑪⑫、羽田・糀谷⑬⑭ 

８月４日（火） 

14：00～16：45 

産業プラザＰｉＯ 

コンベンションホール 

Ｂ 
馬込・池上④、赤松⑥⑦、 

久原⑧、矢口⑩ 

８月５日（水） 

14：00～16：45 

産業プラザＰｉＯ 

コンベンションホール 

 

（２）保幼小連携運動遊び指導者研修会（体力向上事業・指導力向上事業） 

目的 

幼児期から小学校低学年に共通する「運動遊び」の心理的・身体的な効用と発達に即した理論

を学ぶ。幼児・児童が楽しみながら意欲的に運動に取り組むための実践法や器械・器具を使っ

た運動につながる動きの具体的な指導方法を確立する。これにより、保幼小間で連携を図りな

がら幼児期からの連続性を踏まえた体力向上を図る。 

対象 幼稚園教諭、保育士及び小学校教諭 

内容 
講義及び実技 

 ※区立小学校及び区内幼児教育施設を地域でＡ・Ｂのグループに分け、それぞれ１回実施 

グル

ープ 地域（ブロック） 日 時 会 場     講師 

Ａ 
大森①、入新井②③、馬込・池上⑤、 

六郷⑨、蒲田⑪⑫、羽田・糀谷⑬⑭ 

８月 24 日（月） 

14：00～16：45 

スマイル大森  

多目的室（大） 特定非営利活動法人 

運動保育士会 

運動指導員 
Ｂ 

馬込・池上④、赤松⑥⑦、 

久原⑧、矢口⑩ 

８月 25 日（火） 

14：00～16：45 

スマイル大森  

多目的室（大） 

 

（３）架け橋期カリキュラム研修会 

目的 

架け橋期（５歳から小学校１年生までの２年間）のカリキュラムの意義とその有用性について

理解を含め、架け橋期カリキュラムの作成・運用を促し、就学前教育と小学校教育との円滑な

接続を図る。 

対象 幼稚園教諭、保育士及び小学校教諭 

内容 
講義及び演習など 

※区立小学校及び区内幼児教育施設を地域でＡ・Ｂのグループに分け、それぞれ１回実施 
グル

ープ 地域（ブロック） 日 時 会 場 

Ａ 
大森①、入新井②③、馬込・池上⑤、 

六郷⑨、蒲田⑪⑫、羽田・糀谷⑬⑭ 

７月 28 日（火） 

14：00～16：45 

スマイル大森 

多目的室（大） 
武蔵野大学 

教育学部 

幼児教育学科 

教授 箕輪 潤子氏 Ｂ 
馬込・池上④、赤松⑥⑦、 

久原⑧、矢口⑩ 

７月 29 日（水） 

14：00～16：45 

スマイル大森 

多目的室（大） 



 

 

（４）保幼小地域連携協議会（就学に向けての情報連絡会議） 

目的 

幼稚園、保育園及び小学校間の情報交換を通じて、個々の児童の適切な教育環境の整備を図る

とともに、保育及び教育の連続性を意識しながら機関相互の理解を深め、今後の教育活動に向

けて連携を強化する。 

対象 幼稚園教諭、保育士及び小学校教諭 

内容 
翌年度に就学する児童の情報交換、就学支援シートの引継ぎなど 

 ※ 研修会ではありません。 

ブロック 番号 日時 会場 

大森 ① ２月 16 日（火） 15：00～ 大森第一小学校 

入新井 

② 
２月 10 日（水） 15：00～ スマイル大森 多目的室（大） 

③ 

馬込・池上 

④ ２月 12 日（金） 15：00～ 馬込第二小学校 

⑤ ２月５日（金） 15：00～ 大田文化の森 多目的室 

赤松 

⑥ ２月 18 日（木） 15：00～ 東調布第一小学校 

⑦ ２月 19 日（金） 15：00～ 赤松小学校 

久原 ⑧ ２月 26 日（金） 15：00～ 区民ホール アプリコ 展示室 

六郷 ⑨ ２月 24 日（水） 15：00～ 六郷特別出張所 第１～４会議室 

矢口 ⑩ ２月４日（木） 15：00～ 道塚小学校 

蒲田 

⑪ 
２月 25 日（木） 15：00～ 区民ホール アプリコ 展示室 

⑫ 

羽田・糀谷 

⑬ ２月 15 日（月） 15：00～ 東糀谷小学校 

⑭ ２月９日（火） 15：00～ 都南小学校 

 

（５）小学校１年生の学級に対する支援活動 

目的 

幼稚園、または保育園での保育経験のある職員が、小学校を概ね週１回、定期的に訪問し、１

年生の学級の支援を行いながら、保・幼・小の円滑な接続、交流連携に関する調査研究活動を

実施する。 

対象 支援活動受け入れの希望があった区立小学校から、対象校を決定する。 

内容 

幼児教育センター職員が支援活動校で支援を行います。 

※ 研修会ではありません。 

※ 支援活動校は、４月上旬までに決定します。 

〔 令和８年３月 23 日現在 〕 

 

４ 公開保育研究協議会   ＊実施日時及び会場等については、調整のうえ決定します。 

目的 
幼稚園及び保育園において、協同的活動、指導計画、環境構成をテーマとした園内研修を実施し

幼児教育の実践力の向上を図る。 

対象 幼稚園教諭及び保育士 ※幼稚園及び保育園で実施し、近隣園の保育者に参加を呼びかける。 

内容 公開保育と協議会を取り入れ、外部講師の指導講評を受ける。 

 

５ 幼児教育相談 

（１）訪問相談 

対象 幼稚園 

内容 
幼稚園の希望により、幼児教育相談員が幼稚園に訪問し、実施 

※このうち、１園１回、20 回／年を限度に臨床心理士等が同行する訪問相談を実施 

（２）電話相談・来室相談 

対象 区内にお住まいの乳幼児の保護者 

内容 
幼児教育相談員が、子育ての不安やしつけ等の悩み、幼児の遊びや発達・教育に関する相談を

実施 ※来室相談は要予約 

 

６ その他                                                    【小学校・幼稚園・保育園】 

   特別支援教育エリアネットワーク研修会（教育委員会主催） 

目的 

就学前から就労まで一貫した支援ができるように、関係機関の連携を深めるとともに、長期的

な支援に立った支援の在り方や障がいのある幼児、児童、生徒に対する具体的な指導方法につ

いて理解を深める。 

対象 幼稚園教諭、保育士及び小学校教諭 

日時 11 月 27 日（金） 午後開催 会場 スマイル大森 多目的室（大） 

 

 

 

※年間計画の日時、会場等は、変更になる場合があります。各研修会の案内

をご確認ください。 

 

※ 開催及び申込み等については、概ね開催の１か月前を目途に対象施設あて

にメールにてご案内します。 

 

 

 

                       大田区立幼児教育センター 

                       電話 03-5744-1618 


